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INTRODUCCION

Los pacientes sometidos a hemodidlisis son pacientes fragiles, en los que hay que vigilar tanto la dosis como €l
medicamento que se va a administrar. La eliminacion de los medicamentos, sera en su mayor parte por via renal, érgano
malfuncionante de estos pacientes, que podria llegar a ocasionar toxicidad.

OBJETIVOS

Detectar |os principal es medicamentos en paci entes sometidos a hemodidlisis.

METODO

Se redlizaron blsquedas sistematicas en diferentes bases de datos (Pubmed, Scopus, medling) sobre los principales
medicamentos usados en pacientes sometidos a hemodidlisis. En todos los casos se limité la blsqueda al intervalo 2008-
2018. Los criterios de inclusion fueron: estudios que relacionen medicamentos con pacientes en hemodidlisis, articulos
escritos en lengua inglesa y/o espafiola, publicaciones en revistas médicas, enfermeras de calidad contrastada. De un total

de 40 referencias, se seleccionaron 5 articul os.

RESULTADOS

Se ha concluido que los medicamentos més usados fueron: - ERITROPOYETINA (epo/ aranesp/ binocrit) favorece la
formacion de eritrocitos en la médula 6sea. - ANALOGOS DE LA VITAMINA D: Calcitriol/ Etalphal Zemplar.
Metabolitos de la vitamina D que promueven la absorcion intestinal y renal del calcio y regulan la mineralizacion ésea. -
HIERRO INTRAVENOSO: Ferlecit (Gluconato férrico) y Venofer (Hierro sacarosa). - ANALGESICOS Y/O
ANTIINFLAMATORIOS: Paracetamol/ Nolotil. Indicado como tratamiento analgésico o bien en hipertermias. -
ANTIBIOTICOS: Aminoglucésidos (gentamicing), vancomicina, Daptomicina. - ANTICONVULSIONANTES. -
VACUNAS,; delagripe, hepatitis B.

CONCLUSION

Se requiere un tratamiento individualizado, por la funcidn renal residual del paciente. Importante el cumplimiento de la
pauta de medicacion estableciday la no automedicacién. La mayor parte de los medicamentos se eliminan en la sesién de
hemodidlisis, es por esto que es importante saber cuando administrarlo. Diluir las medicaciones en e menor volumen
posible.



