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INTRODUCCION

Los cuidados enfermeros son muy importante en los pacientes que estéan sometidos a hemodidlisis, existen varios accesos
vasculares, pero nos centraremos en los cuidados del acceso arteriovenoso. FISTULA ARTERIOVENOSA (FAVI):
anastomosis de vena y arteria proximales, consiguen flujo suficiente para llevar a cabo la hemodidlisis a ato flujo y la
insercion repetida de agujas. TIPOS: Radiocefdlica la més usada es la radiocefdlica — terminal. Himero- mediana
cubital. Himero- cefélica: resulta de uso secundario. Himero basilica: Gltima opcion.

OBJETIVOS

Detectar |os cuidados enfermeros en pacientes con fistula arteriovenosa, en el proceso de interdidlisis.

METODO

Se procedieron a buscar revisiones en diferentes bases de datos (Pubmed, Scopus, Scopus) sobre |os cuidados enfermeros
en pacientes en hemodidlisis. En todos los casos se limitd la busqueda a intervalo 2008-2018. Criterios de inclusion:
estudios que relacionen beneficios de cuidados enfermeros en pacientes en hemodidlisis, articulos escritos en lengua
inglesa y/o espafiola, publicaciones en revistas médicas, enfermeras de calidad contrastada. De un total de 40 referencias,
se seleccionaron 5 articul os.

RESULTADOS

CUIDADOS DE LA FAVI (PERIODO INTERDIALISIS): Ensefiar a efectuar a diario la exploracion de la fistula
Vigilar signo y sintomas de enrojecimiento o dolor. Retirar €l apdsito a dia siguiente ala sesion. Mantener piel hidratada.
No levantar nuncalacostra. Si sangrado, ensefiar a comprimir.

CONCLUSION

Complicaciones més usuales, por deficientes cuidados enfermeros o mal autocuidado del paciente: 1 Estenosis. 2
Trombosis. 3 Infeccion. 4 Aneurisma. 5 Hemorragia. 6 Sindrome de robo. 7 Recirculacién.



